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Stap 1: Maak een plan!

     Stel jezelf de volgende vragen   
    Wat verwacht je van een stage in het 

buitenland? Wat wil je leren? En wat 
wil je doen? Als je dit weet is het ook 
makkelijker om een land te kiezen. 

  Kies een land en een opleiding. Inspiratie 
nodig? wilweg.nl/student-stories.

  Bespreek je ideeën met verschillende 
mensen (familie, vrienden, docenten).  
Past dit bij je? Onze ambassadeurs helpen 
je graag verder. wilweg.nl/orientatie/
vraag-het-een-wilweg-ambassadeur.

Een mbo stage in  
het buitenland 

Lijkt een buitenlandstage tijdens je mbo 
opleiding je wel wat, maar weet je niet 
precies hoe je dat aanpakt? WilWeg 
helpt je verder met deze checklist. 



Stap 2: Regel het!

  Check je studiefinanciering. Als je in 
het buitenland stage loopt kan je 
je Nederlandse studiefinanciering 
meenemen. Ook kan een studiebeurs 
je helpen met de kosten. Kijk op onze 
Beursopener wilweg.nl/financien.

  Vind woonruimte. Hier vind je 
meer tips wilweg.nl/praktische-zaken/
hoe-vind-je-woonruimte-het-buitenland.

  Controleer je reisdocumenten. Ga je 
naar een land buiten de Europese Unie? 
Dan heb je in veel gevallen een visum 
nodig. wilweg.nl/praktische-zaken/
visa-en-vergunningen.

Stap 3: Ga op reis!

  Je bent klaar om je reis te boeken.  
Hoe kom je op je bestemming? Is het 
vliegtuig de enige mogelijkheid of zijn er  
nog groenere opties? Onze tip? Check 
klimaatwijsopvakantie.nl.



Bekijk hier het verhaal van Elif 
die voor haar buitenlandstage 
naar Valencia ging.

WilWeg is een initiatief van Nuffic, hét 
expertise- en dienstencentrum voor 
internationalisering in het Nederlandse 
onderwijs. Van primair en voortgezet onderwijs 
tot beroepsgericht en hoger onderwijs en 
onderzoek. 

Werk je in het onderwijs? Dan hebben wij 
allerlei materialen die je kunt gebruiken tijdens 
bijvoorbeeld voorlichtingsbijeenkomsten voor 
scholieren en studenten. Denk aan posters, 
flyers en filmpjes. Je kunt ze eenvoudig 
downloaden of bestellen via  
nuffic.nl/onderwerpen/wilweg/wat-is-wilweg

www.wilweg.nl


