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Ziektekostenverzekering studenten in het
buitenland

Nederlandse studenten die naar het buitenland gaan

e  Vaniemand die korter dan een jaar in het bui-
tenland verblijft, wordt aangenomen dat hij tijdelijk
verblijft.

e Vaniemand die tussen één en drie jaar in het bui-
tenland verblijft, wordt aangenomen dat hij duurzaam
in het buitenland verblijft. Maar hij kan proberen aan te
tonen dat zijn verblijf tijdelijk is.

e Vaniemand die langer dan drie jaar in het buiten-
land verblijft, wordt aangenomen dat zijn verblijf in het
buitenland duurzaam is.

NB: Of een student wel of niet is ingeschreven bij een
gemeente in Nederland is volgens de SVB niet bepalend
voor de basisverzekeringsituatie van de Nederlandse
student.

@

Op het moment dat een student economisch actief wordt in
het buitenland, vervalt een mogelijk bestaande plicht voor
de basisverzekering. Een student wordt economisch actief
op het moment dat hij een bijbaantje heeft of een reéle
vergoeding voor stagewerkzaamheden ontvangt.

®)

Een student jonger dan 30 die uitsluitend voor studiedoel-
einden naar het buitenland gaat, blijft binnen de Neder-
landse sociale zekerheidswetgeving vallen.

Er verandert dan niets aan de basisverzekeringsplicht. Deze
regel geldt niet meer als de student een bijbaantje aan-
neemt naast de studie.

Als de student emigreert, dus volledig in het buitenland
gaat wonen, dan bestaat er geen basisverzekeringsplicht
meer. Dit dient dan wel aangetoond te worden. Enkel uit-
schrijven bij de gemeente is hiervoor niet voldoende.
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Als een student naar een EU/EER land of Zwitserland gaat
kan de EU Healthcard voldoende dekking bieden.

Geen basisverzekerinsplicht
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Toelichting

De meest voorkomende situatie

Kort verblijf in buitenland:

In de regel gaan de meeste studenten voor een half jaar of een jaar naar het buitenland in het kader
van een uitwisselingsprogramma. Zolang je in deze periode geen bijbaantje hebt blijft de student
basisverzekeringsplichtig in Nederland.

Langer verblijf in het buitenland:

Als je als student naar het buitenland gaat enkel voor studiedoeleinden, je neemt géén bijbaantje en je bent
jonger dan 30 jaar, dan blijf je gewoon basisverzekeringsplichtig. Daarbij maakt het niet uit hoe lang je naar
het buitenland gaat om te studeren.

Jonger dan 30 jaar:

Als je jonger bent dan dertig jaar en uitsluitend voor studiedoeleinden naar het buitenland vertrekt, blijf je basisver-
zekeringsplichtig. Het maakt dan niet uit voor hoe lang je naar het buitenland gaat. Wel is het belangrijk dat je niet
economisch actief wordt. Als je namelijk een bijbaantje neemt, of een betaalde stage loopt, verandert de situatie.

30 jaar of ouder:

Als je 30 jaar of ouder bent is het belangrijk om te bepalen of het buitenlandse verblijf van tijdelijke of

duurzame aard is. Als je verblijf in het buitenland van duurzame aard is, dat wil zeggen als het middelpunt

van je maatschappelijke bestaan juridisch, economisch en sociaal zich in het buitenland afspeelt, val je niet

langer onder het Nederlandse sociale zekerheidsstelsel en daarmee ook niet meer onder het Nederlandse

zorgverzekeringsstelsel. Om dit te bepalen kun je de volgende vuistregels hanteren:

e als je korter dan één jaar in het buitenland verblijft, wordt aangenomen dat je verblijf aldaar tijdelijk is.

e verblijf je tussen de één en drie jaar in het buitenland, dan wordt aangenomen dat je verblijf aldaar duurzaam
is. Je kunt echter proberen aan te tonen dat je verblijf van tijdelijk aard is. *

e als je langer dan drie jaar in het buitenland verblijft, wordt aangenomen dat je verblijf aldaar duurzaam is.

Als je definitief emigreert, bestaat er geen basisverzekeringsplicht meer. Dit dient dan wel aangetoond te worden.

Jezelf uitschrijven bij de gemeente is hiervoor niet voldoende.

* Omstandigheden die aanleiding geven om iemand als tijdelijk verblijvend aan te merken zijn bijvoorbeeld:

regelmatig of met vakanties teruggaan naar Nederland, je huis in Nederland aanhouden, je partner blijft achter in

Nederland. Let wel: je persoonlijke omstandigheden spelen altijd een rol.

Bijbaan

Als je in het buitenland een bijbaantje neemt, verandert de situatie. Je bent dan economisch actief in het
buitenland en daarmee vervalt je basisverzekeringsplicht in Nederland.

Stage

Als je stage loopt en je ontvangt er slechts een onkostenvergoeding voor, wordt je gezien als een student.
Echter, als je een reéle vergoeding ontvangt voor je stagewerkzaamheden, dus geld ontvangt anders dan een
onkostenvergoeding, dan wordt je gezien als economisch actief en dan gelden dezelfde regels als gelden voor
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een bijbaantje. Als je stage loopt op basis van een arbeidscontract, wordt je altijd gezien als economisch actief.
Een onkostenvergoeding is een financiéle vergoeding voor daadwerkelijk gemaakte kosten, welke kunnen
worden opgegeven als onkosten. De regionale belastinginspecteur van jouw instelling kan hier misschien meer
over vertellen.

Basisverzekering biedt werelddekking

De basisverzekering biedt werelddekking, maar het is belangrijk om na te gaan of die dekking volstaat voor het
land waar je naartoe gaat. De Nederlandse zorgverzekeraar gaat bij het uitkeren van een bedrag voor gemaakte
medische kosten in het buitenland namelijk uit van Nederlandse prijzen voor een vergelijkbare medische
behandeling. Dit hoeft niet altijd toereikend te zijn voor de rekening in het buitenland. In de Voorlichtingsfolder
tijdelijk verblijf geeft CVZ per land aan wat binnen de dekking valt van de basiszorgverzekering (www.cvz.nl).

Aanvullende en andere verzekeringen

Verschillende particuliere verzekeraars bieden aanvullende verzekeringen aan voor een
basisverzekeringsplichtige die naar het buitenland gaat. Hierbij kan gedacht worden aan dekking voor
medische kosten in het buitenland die niet worden gedekt door de basisverzekering, maar ook aan
een ongevallenverzekering (hieronder valt onder andere repatriéring), aansprakelijkheidsverzekering,
rechtsbijstandverzekering, etc.

Let op: veel zorgverzekeraars bieden een aanvullende ziektekostenverzekering aan waarbij ook een buitenland
dekking wordt aangeboden. De hierin vallende repatriéringkosten hebben vaak alleen betrekking op
ziektegerelateerde repatriéring. Het is aan te raden om daarnaast een repatriéringverzekering af te sluiten voor
andere situaties.

Ook raden wij aan om na te gaan of de buitenland dekking van de aanvullende ziektekosten-verzekering geldig is
voor de hele duur van je verblijf in het buitenland. Vaak zit er een tijdslimiet aan vast van een half jaar of een jaar.

Verblijf in Europa (EU/EER) — EU Health Insurance Card (EHIC)

Als je naar een Europees land gaat dan geldt hetzelfde als voor een verblijf in een land buiten Europa, op

een klein verschil na: als je een Nederlandse basisverzekering hebt, kun je gebruik maken van de EU Health
Insurance Card (EHIC). Je hebt recht op een EU Health Insurance Card als je basisverzekerd bent in Nederland
en je tijdelijk verblijft in een ander EU/EER land. Met deze EU Health Insurance Card heb je recht op de
medische zorg die wordt aangeboden door het standaardpakket van de lokale publieke zorgverzekering.

Ook kun je de medische kosten declareren bij je zorgverzekeraar op basis van de werelddekking van de
basisverzekering. Daarnaast heb je misschien een aanvullende verzekering afgesloten bij de zorgverzekeraar
waar buitenlanddekking onder valt. Er zijn dus verschillende manieren waarop je de door jou gemaakte kosten
voor zorg kunt terugkrijgen, waartussen je kunt kiezen.

De European Health Insurance Card kun je aanvragen bij je zorgverzekeraar.

Een voorbeeld: Karel (24 jaar) gaat een jaar studeren aan een Spaanse universiteit in het kader van zijn studie
Spaanse Taal en Cultuur. Hij vraagt een European Health Insurance Card aan bij de zorgverzekeraar in Nederland
waar hij een basisverzekering heeft. Eenmaal in Spanje krijgt Karel ruzie met een stier waardoor hij belandt

in het ziekenhuis. De kosten van zijn verbilijf in het ziekenhuis kan hij declareren bij zijn zorgverzekeraar in
Nederland. De basisverzekering heeft immers werelddekking. Hierbij zal het bedrag vergoed worden berekend
op Nederlandse tarieven.

Ook kan Karel zijn European Health Insurance Card gebruiken. Hij heeft dan recht op de medische zorg die
vergoed wordt volgens het Spaanse zorgverzekeringspakket.
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Boete

Studenten die tijdens hun verbilijf in het buitenland een basisverzekeringsplicht hebben, maar hier niet aan
hebben voldaan, kunnen een boete krijgen bij terugkeer naar Nederland. De boete bedraagt ongeveer 130
procent van de nominale premie per onverzekerde maand, met een maximum van 5 jaar.

Particulier verzekerd en terugkomst in Nederland

Een student die tijdens zijn verblijf in het buitenland particulier verzekerd is, moet zich bij terugkomst in Nederland
weer inschrijven voor de basisverzekering. Dit moet geen probleem zijn, omdat de verzekeringsmaatschappij een
acceptatieplicht heeft. Voor de aanvullende verzekering geldt evenwel geen acceptatieplicht. Vaak geldt dat een
particuliere verzekering ook medische kosten dekt die gemaakt worden bij (een onverwachte) terugkomst naar
Nederland of bij repatriéring. Wij raden aan dit na te vragen bij de verzekeraar.

Zorgtoeslag

Zolang een student een basisverzekering heeft in Nederland, heeft hij het recht aanspraak te maken op
zorgtoeslag.

Heb je nog vragen?

Neem dan contact op met het international office van jouw instelling, met je zorgverzekeraar of met een
aanbieder van verzekeringspakketten voor studenten die voor studie naar het buitenland gaan, zoals AON of
Lippmann. Voor algemene vragen over de zorgverzekering en een verblijf in het buitenland kun je ook terecht bij
het College van Zorgverzekeringen (www.cvz.nl of 020-7978 555).

Wil je zeker weten of jouw verblijf in het buitenland wordt aangemerkt als duurzaam verblijf of tijdelijk verblijf, dan
kun je je situatie uiteenzetten en voorleggen aan de Sociale Verzekeringsbank:

emailadres: id.verzekeringen@svb.nl

Postadres: SVB, Kantoor verzekeringen, Postbus 357, 1180 AJ Amstelveen

Telefoonnummer: 020 - 6565 352

Hoewel de informatie in deze uitgave met de quo_otste zorg is samengesteld, kan de Nuffic niet instaan voor het
feit dat de gegevens juist en/of volledig zijn. De informatie kan tussentijds gewijzigd zijn of aangepast. De Nuffic .
aanvaardt ter zake geen aansprakelijkheid. U wordt daarom geadviseerd om in voorkomende gevallen de juistheid
van de informatie zelf te verifiéren.

Het auteursrecht op deze uitgave berust bij de Stichting Nuffic, Den Haag. Niets uit deze uitgave mi?
worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand of openbaar gemaakt, zonder
voorafgaande schriftelijke toestemming van de Nuffic.

© Nuffic, juli 2011 Programmabeheer Nuffic

Het beheren van programma’s voor internationale mobiliteit Kortenaerkade 11
Linking Knowledge Worldwide (beurzen) en voor institutionele samenwerking. Postbus 29777
is het motto van de Nuffic, de - 553%52228 gggg
Nederlandse organisatie voor Informatiediensten L N
internationale samenwerking in het Het geven van informatie over hoger onderwijs in Nederland en f+070 42 60 399
hoger onderwijs. Dit betekent ook het buitenland; diplomawaardering; promotie van het Nederlandse
mensen met elkaar in verbinding hoger onderwijs in het buitenland; het bevorderen van de www.nuffic.nl

brengen, want kennis maakt internationale mobiliteit van Nederlandse docenten en studenten.

ons als mensen uniek. De Nuffic

werkt in het verlengde van het Expertiseontwikkeling

Nederlandse overheidsbeleid Het verrichten van studies over internationale samenwerking
en in dienst van studenten en in het (hoger) onderwijs; het organiseren en informeren van
instellingen: overlegorganen voor instellingen voor hoger onderwijs,

overheidsinstanties; het uitdragen van kennis over internationale
samenwerking in het hoger onderwijs door cursussen en seminars.

Netherlands organisation
for international cooperation
in higher education



