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Van Buenos Aires naar het Medisch 
Spectrum Twente 
Ziek zijn en toch thuis behandeld en gecontroleerd kunnen 
worden door een specialist, zonder dat er steeds een arts op be-
zoek hoeft te komen? Dat is de toekomst en heet telemedicine.  
Monique Tabak, masterstudente Biomedical Engineering, heeft 
hieraan mogen proeven tijdens haar stage aan de Universiteit 
van Buenos Aires. Zij onderzocht daar de toepassing en imple-
mentatiemogelijkheden van een hartbewakingsysteem voor 
thuis: een mobiel ECG-systeem. 

Op dit moment studeert Monique af bij het revalidatie-
onderzoekcentrum Roessingh en bij het topklinisch ziekenhuis 
 Medisch Spectrum Twente. “Samen met verschillende medische 
specialisten werk ik aan een compleet telemedicine systeem 
voor COPD-patiënten.” Bij COPD, een slopende longziekte, is 
 voldoende lichaamsbeweging heel belangrijk. “In mijn afstu-
deerproject meet ik nu op afstand de dagelijkse beweging met 
meetapparatuur op het lichaam van COPD-patiënten, gekop-
peld aan een PDA. Hierop zal de patiënt in het toekomstige 
 telemedicine systeem feedback krijgen om voldoende actief te 
blijven. Ideaal toch!”

Wil je meer weten over dit onderzoek of over de mogelijkheden 
tijdens jouw master? Kijk dan op: master.utwente.nl

Kies je 
master
Kom op 23 april naar onze voorlichting

Markus Verbeek Praehep -
een goede basis voor uw carrière 
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Markus Verbeek Praehep heeft 
vestigingen door geheel Nederland

De grootste opleider voor
 fi nanciële professionals

De beste wateropleidingen 
van Nederland!

Onze opleidingen Aquatische Ecotechnologie en 

Civiele Techniek zijn door de Keuzegids Hoger 

Onderwijs 2009 (www.keuzegids.org) beoordeeld 

als beste opleidingen in hun soort! Is de zorg voor 

de kwaliteit en kwantiteit van water jouw toe-

komst of wil je werken aan grote bouwconstructies 

zoals dijken, eilanden en vliegvelden voor de kust? 

Maak dan kennis met deze opleidingen!

 

www.hz.nl

Meer weten? 
Kom naar de Open Dag 
op zaterdag 18 april 
van 10.30 tot 15.00 uur

Compact Opleidingen.nl

Kies voor een beroep met vrijheid, 
plezier en zelfstandigheid! 
Start al direct voor € 139,- p/m *
op 7 locaties in heel Nederland

*  Informatie  en voorwaarden vindt u op onze website!

kijk voor meer informatie op

Er is altijd 
grote vraag naar
rijinstructeurs!

Typisch Nieuw-Zeelands
volgens Klaas-Jan
1. Veelgehoorde uitspraak: 'Hi, mate!' of 'Hey bro'. 
2. Specialiteit keuken: struisvogel en krokodil. 
3. Mode: Nieuw-Zeeland loopt ernstig achter op modegebied.Educatie

Statistiek geen struikelblok meer?
Veel studenten hebben problemen met het vak statistiek. Maar dat is niet meer nodig, stelt onderzoekster Nel Verhoeven. Een enthousiaste docent en

voorbeelden uit de belevingswereld van de student hebben volgens haar een positief effect. Ze promoveert vandaag aan de Universiteit Utrecht. METRO

‘Krokodil is eigenlijk best lekker’
Klaas-Jan van Roekel vertelt over zijn grote avontuur in het mooie Nieuw-Zeeland

Klaas-Jan van Roekel (25) uit Ud -
del vertoeft inmiddels alweer een
maand of vier als stagiair in
Nieuw-Zeeland. Bijzonder, zo zegt
hij zelf, want down under kennen
ze helemaal geen stagiairs.

Eerst was hij helemaal niet van
plan om naar het buitenland te
gaan, maar het avontuur bleef
toch lonken. En Nieuw-Zeeland
leek een slimme keuze, omdat zijn
broer daar inmiddels al een tijdje
woonde en een zoontje kreeg. Je
studie afronden en op familiebe-
zoek: twee vliegen in een klap.

“Maar zo makkelijk ging dat
niet”, vertelt Klaas-Jan. “Als je gaat
zoeken op internet, vind je hele-
maal geen stageplekken. Dat
komt omdat de Nieuw-Zeelanders
helemaal geen stageperiode ken-
nen. Als ik nu om me heen vertel
wat ik doe, vragen ze allemaal:
‘oh, studeer je medicijnen dan?’”. 

Hulp kwam voor Klaas-Jan uit-
eindelijk uit Nederlandse hoek.
Twee Groningers met het stagebe-
middelingsbureau Student Down
Under richten zich op het gebrek

aan mogelijkheden om stage te
lopen in Nieuw-Zeeland en Aus-
tralië. “Zij kunnen een stageplek
en huisvesting voor je regelen. En
toevallig kon ik mijn eindstage
zelfs bij hen doen.” 

Hij benadrukt dat Nieuw-Zee-
land vooral een land is voor actie-
velingen. “Je moet van sport hou-
den, dat doen ze hier veel. Maar
als je komt voor historische
monumenten of musea, word je
teleurgesteld, want dat is er
gewoon niet echt.”

Vergeleken met Nederland, zijn
de mensen in Nieuw-Zeeland vol-
gens Klaas-Jan een stuk makkelij-
ker. “Je hoeft je niet druk te
maken om hoe je erbij loopt als je
bijvoorbeeld uitgaat”, vertelt hij.
“Wat mode betreft lopen ze hier

gewoon een beetje achter, ze
geven er niks om.” 

Typisch voor Nieuw-Zeeland
vindt hij de vriendelijkheid van
de mensen en gerechten als
struisvogel en krokodil. “Eerst
voelde ik me een beetje schuldig,
maar eigenlijk was het best lek-
ker”, zegt hij lachend.

Ook valt hem op dat veel bui-
tenlanders blijven hangen...het
grote risico van zo’n reis. “Ook ik
zou het zeker overwegen als ik
een goed aanbod krijg”, vertelt hij
enigszins voorzichtig. Voor dit
avontuur liet hij zijn vriendin
Petra achter in Nederland, die
hem natuurlijk erg mist. “Dat is
soms moeilijk ja. Voor mij is het
natuurlijk makkelijker, ik maak
hier allemaal leuke en nieuwe
dingen mee. Gelukkig komt ze
me over een paar weken ophalen,
dan laat ik haar eerst drie weken
het land zien en vliegen we
samen terug.” 

MILOU VAN DER WILL
milou.vd.will@metronieuws.nl

“Mijn vriendin bleef in
Nederland, dat is best
lastig, maar het
avontuur trok me toch.”
Klaas-Jan van Roekel

4 tips als je ook downunder wilt
Het is een inkoppertje: maar je Engels moet goed zijn. 

Nieuw-Zeeland is een doe-land. Ga er heen als je van sporten houdt, niet om

historische musea te bezoeken, die zijn er niet echt.

Koop een auto zodra je aankomt. Zo kun je echt afgelegen strandjes en plek-

jes bezoeken. En het voordeel is dat je 'm vaak voor dezelfde prijs weer kan 

verkopen. Let wel: je moet links rijden, dus dat is even wennen.

Het risico bestaat dat je niet meer weg wilt, hou daar rekening mee! 

(voor meer informatie: www.studentdownunder.com)
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